Marcel de Rooij is masseur, service engineer en hardlooptrainer

“Bl) EEN
MASSAGE HEB
JE METEEN
RESPONS VAN
DEGENE DIE OP
TAFEL LIGT”

De eenvliegt de hele wereld over als purser, de ander is rechter en
de derde is lerares op een basisschool. Allemaal hebben ze één
ding gemeen: ze zijn ook NGS-masseur. In de rubriek ‘Dubbelleven’
vertellen leden over hun beide passies. Hoe combineren ze hun twee
beroepen en wat is daar zo leuk aan?

Deze keer: Marcel de Rooij (53) uit Den Bosch. Hij is naast
sportzorgmasseur werkzaam bij een bedrijf in de ICTbusiness.
Ook is hij hardlooptrainer.



“Mijn werk was
routine geworden.
Ik had zin om iels
nieuws te leren”

“Wekelijks werk ik drie dagen voor mijn
baas. In mijn functie analyseer ik
printerstoringen.

Wanneer een klant een storing
aanmeldt, kijk ik op een afstandje wat er
precies mis is. Zodra ik dat weet, stuur
ik een engineer richting de klant met

de juiste onderdelen om de printer te
repareren. Zelf zit ik voornamelijk achter
mijn scherm, omdat ik alles remote kan
inzien.”

“Rond 2015 voelde ik steeds vaker dat

ik toe was aan iets nieuws, maar ik wist
niet precies wat. Ik werkte toen al bij mijn
huidige baas, maar zat intern bij een grote
klant. Mijn werk was een beetje routine
geworden. Ik had zin om iets nieuws te
leren. In 2016 ben ik naast mijn vaste baan
mijn praktijk aan huis begonnen.”
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Helpt je ervaring als
sportmassaur je ook als
hardlooptrainer?
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Wat maakt de combinatie
van de beroepen die je
uitoefent zo leuk?
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Ben je altijd al
geinteresseerd geweest
in het ‘problemen
oplossen™?
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Hoe zorg je dat je niet
alleen maar aan het werk
bent?
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S “In beide beroepen gaal het om
kijlken naar wal er mis is en hel
oplossen van problemen”™
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